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«Отчет принят»
От Фонда поддержки детей, находящихся
в трудной жизненной ситуации
        Председатель правления Фонда    _____________________   (М.В. Гордеева)                                                         (подпись)                   
        М.П.
	



ОТЧЕТ О РЕАЛИЗАЦИИ МЕРОПРИЯТИЙ ПРОЕКТА

Титульный лист

	1.
	Наименование  проекта
	Организация деятельности социальной службы «Домашний микрореабилитационный центр»

	2.
	Получатель гранта
	Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский реабилитационный центр» (БУ «Сургутский реабилитационный центр»)

	3.
	Основание представления отчета
	Договор о предоставлении денежных средств  на безвозмездной основе в форме гранта от 16 апреля  2021 г.  № 01-02-06п-2020.23/23

	4.
	Дополнительное соглашение 
к Договору (при наличии)
	Нет

	5.
	Территория реабилитации проекта
	г. Сургут, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра

	6.
	Отчетный период
	с 01 апреля 2021 г. по  30 сентября 2022 г.

	7.
	Исполнитель 
(лицо, подписавшее Договор)
	Королева Светлана Вячеславовна, директор  бюджетного учреждения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский реабилитационный центр» 

	8.
	Контактное лицо
	Днепрова Галина Владимировна, главный бухгалтер
Максимова Татьяна Романовна, заведующий отделением социальной реабилитации и абилитации (в том числе «Служба социального сопровождения», сектор ранней помощи, подготовка к сопровождаемому (самостоятельному) проживанию инвалидов, «Домашний микрореабилитационный центр», «Служба домашнего визитирования»)

	9.


	Контактная информация Грантополучателя

	Почтовый адрес: 628418, Ханты-Мансийский автономный округ - Югра (Тюменская область),  город Сургут,  ул. Бажова, 42

	
	
	Телефон: 8 (3462) 34-03-27; 8 (3462) 34-22-90

	
	
	Факс:       8 (3462) 34-03-52

	
	
	Адрес электронной почты: Адрес электронной почты: SurReabC@admhmao.ru



1. Основная информация о проекте

	1.
	Приоритетное направление деятельности Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в рамках которого выполняется проект
	Социальная поддержка семей с детьми – инвалидами для обеспечения максимально возможного развития таких детей в условиях семейного воспитания, их социализации, подготовки к самостоятельной жизни и интеграции в общество

	2.
	Наименование программы Фонда 
	 «Моя семья»

	3.
	Тематическое направление 
	Организация деятельности  социальной службы  «Микрореабилитационный центр»

	4.
	Цель проекта
	Улучшение качества жизни, обеспечение доступности и непрерывности реабилитационных услуг для детей-инвалидов (в том числе детей раннего возраста и детей с тяжелыми множественными нарушениями развития), не имеющих возможность регулярно посещать учреждение социального обслуживания.

	5.
	Задачи проекта  
	1. Организовать комплексную реабилитацию ребенка-инвалида в домашних условиях.
2. Повысить компетентность родителей в вопросах реабилитации, абилитации детей-инвалидов
3. Восстановить социальное взаимодействие семей, воспитывающих детей-инвалидов, с социальным окружением
4.Повысить уровень профессиональной компетентности специалистов, оказывающих реабилитационные услуги детям-инвалидам
5.Оказать информационную и консультативную поддержку семьям, воспитывающим детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья
6. Распространить положительный опыт организации деятельности социальной службы «Микрореабилитационный центр»

	6.
	Целевая группа проекта
	Дети-инвалиды (от 0 до 18), проживающие в семьях,  не имеющие возможности посещать социальные учреждения в связи со сложными сочетанными диагнозами, высокой степенью ограничений мобильности. Число детей, включенных в целевую группу – 30 человек.
Семьи, воспитывающие детей-инвалидов. Число семей, воспитывающих детей-инвалидов, не имеющих возможности посещать социальные учреждения в связи со сложными сочетанными диагнозами, высокой степенью ограничений мобильности - 30 семей.
Число взрослых (родители, опекуны, попечители и другие лица, непосредственно связанные с детьми целевой группы проекта), принявших участие в мероприятиях проекта – 45 человек.
Число детей из социального окружения детей целевой группы, участвующих в мероприятиях проекта – 35 человек.

	7.
	Социальная практика (технология, методика или способ действий),  внедряемая в рамках Проекта
	Домашний микрореабилитационный центр – технология комплексной реабилитации, основанная на создании реабилитационной и коррекционно-развивающей среды в домашних условиях, которая способствует компенсации (устранению) ограничений жизнедеятельности, социализации и гармоничному развитию ребенка-инвалида в семье

	8.
	Территория реализации Проекта
	г. Сургут, Ханты-Мансийский автономный округ – Югра

	9.
	Соисполнители мероприятий  проекта
	1. Бюджетное учреждение высшего образования Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский государственный педагогический университет» (БУ ВО ХМАО-Югры «Сургутский государственный педагогический университет»). 
2. Бюджетное учреждение высшего образования Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский государственный университет» (БУ ВО ХМАО-Югры «Сургутский государственный  университет»).
3. Муниципальное автономное учреждение «Театр актера и куклы «Петрушка» (МАУ «ТАиК «Петрушка»).
4. Муниципальное автономное учреждение «Городской культурный центр» (МАУ «Городской культурный центр»).
5. Фонд поддержки людей с РАС (расстройство аутистического спектра) и другими ментальными нарушениями «Город солнца» (ФП «Город солнца»). 
6. Местное отделение ВОРДИ - организация родителей и законных представителей детей-инвалидов и взрослых с ментальной инвалидностью и другими нарушениями, которые не могут самостоятельно представлять свои интересы.
7. Региональная общественная организация инвалидов Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Свет» (РООИ «Свет»).




2. Информация о мероприятиях, реализованных в отчетный период

	№№
п/п
	Наименование задачи, мероприятия
	Наименование и охват целевой группы
	Сроки исполнения
	Характеристика достигнутого 
результата

	
	
	
	плановые
	фактические
	

	1
	2
	3
	4
	5
	7

	Задача 1.Организовать комплексную реабилитацию ребенка-инвалида в домашних условиях

	1.1
	Создание и деятельность рабочей группы 
	 Число специалистов, обеспечиваю-щих реализацию мероприятий Проекта 
- 
11 чел.


	Апрель
2021-
сентябрь 
2022
	Апрель
2021-
сентябрь 
2022
	На основании приказа от 31.03.2021г. № 95-п «О реализации проекта Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации «Домашний микрореабилитационный центр» была сформирована рабочая группа, в состав которой вошли руководители и   специалисты, осуществляющие услуги по проекту:  психолог, социальный работник, специалист по социальной реабилитации, культорганизатор, логопед, инструктор по адаптивной физической культуре, врач-педиатр, медицинская сестра по массажу, специалист по социальной реабилитации БУ «Сургутский реабилитационный центр».
Рабочая группа проводилась ежеквартально. 
За весь период реализации проекта состоялось 6 заседаний  рабочей группы, в том числе  3 заседания прошли с января 2022 года  (01.04.2021; 07.07.2021; 20.12.2021; 14.01.2022; 11.04.2022; 11.07.2022). 
В рамках заседаний рассматривались организационные вопросы управления проектом. Были рассмотрены механизмы привлечения волонтеров и спонсоров к реализации проектных мероприятий. Рассматривались организационные вопросы и механизмы межведомственного взаимодействия при организации комплексной реабилитации детей – инвалидов. Решались вопросы по замене запланированных мероприятий проекта в связи с ростом ценовой политики и ситуацией в отдельных организациях, сложившейся в связи с пандемией, препятствующей проведению отдельных мероприятий.  
В результате деятельности рабочей группы по проекту к его реализации привлечено 11 специалистов; 6 организаций различной ведомственной принадлежности. Имеются соглашения о сотрудничестве с РООИ «Свет», ЮВОРДИ, ФП «Город солнца», БУ ВО ХМАО-Югры «Сургутский педагогический университет», БУ ВО ХМАО-Югры «Сургутский государственный университет», МАУ ТАиК «Петрушка» и МАУ «Городской культурный центр». Члены рабочей группы оказывали поддержку специалистам, непосредственно работающим с целевой группой в решении вопросов административного, методического обеспечения.
 В течение всего периода рабочей группой проводился анализ исполнения Комплексного плана реализации мероприятий проекта. Проводилась работа по его корректировке. 
Приложение  № 1

	1.2
	Формирование целевой группы и разработка индивидуаль-ных планов работы с детьми и семьями с детьми

	Число детей – инвалидов целевой группы – 30 чел.
Число родителей (законных представителей) детей (подростков) целевой группы – 45 чел.
Число семей 
–  28. 
Число детей из социального окружения 
– 35 чел. 
Число специалистов, задействованных в реализации мероприятий проекта
 - 11 чел.

	Апрель 2021
Июнь 2021
Сентябрь 2021
Январь 2022
Апрель 2022
Июль 2022
	Апрель 2021
Июнь 2021
Сентябрь 2021
Январь 2022
Апрель 2022
Июль 2022
	Формирование целевой группы происходило поэтапно в первые месяцы курса реабилитации.  Всего за период реализации проекта с 1 апреля 2021 года по 30 сентября  2022 года, охвачено  30  несовершеннолетних,  не имеющих возможности посещать социальные учреждения в связи со сложными сочетанными диагнозами, высокой степенью ограничений мобильности из 28 семей, в том числе  19 детей в первый отчетный период и 11 детей во второй отчетный период. Каждый курс реабилитации был рассчитан на 3 месяца. Всего организовано 6 курсов реалилитации. 
Число взрослых (родители, опекуны, попечители и другие лица, непосредственно связанные с детьми целевой группы проекта), принявших участие в мероприятиях проекта составило  45 человек, в том числе в периоде с января 2022 г. – 22  человека.
По результатам диагностического обследования на каждого участника проекта разработаны индивидуальные карты абилитации и реабилитации с учетом их заболеваемости и индивидуальной программой предоставления социальных услуг.
Приложение № 2; 3; 4; 5

	1.3
	Осуществление мероприятий по комплексной реабилитации ребенка-инвалида в домашних условиях
	Число детей – инвалидов целевой группы – 30 чел.
Число родителей (законных представителей) детей (подростков) целевой группы – 45 чел.
Число семей 
–  28. 
Число детей из социального окружения 
– 35 чел. 
Число специалистов, задействованных в реализации мероприятий проекта
 - 11 чел.

	Апрель 2021-
сентябрь 2022


	Апрель 2021-
сентябрь 2022

	Во время курса реабилитации междисциплинарной командой оказан   комплекс социально-правовых, социально-бытовых, социально-педагогических, социально-психологических услуг и услуг в целях повышения коммуникативного потенциала детям-инвалидам. 
В состав  междисциплинарной команды вошли:  специалист по социальной реабилитации, логопед, психолог, инструктор по АФК, врач-педиатр учреждения. Также привлечены социальные работники РООИ «Свет» и преподаватели образовательной организации, врачи учреждений здравоохранения. Мероприятия по комплексной реабилитации включили  в себя оценку (медико-психолого-педагогическую диагностику) состояния ребенка-инвалида; разработку и утверждение комплексной реабилитации ребенка-инвалида междисциплинарной командой специалистов  с учетом индивидуальной программы предоставления социальных услуг (ИППСУ), разработанной на каждого ребенка согласно его ИПРА;   адаптацию квартиры под ребенка (в случае выявленной необходимости), проведение инструктажа по технике безопасности, обучение членов семьи навыкам проведения реабилитационных мероприятий в домашних условиях, в том числе с использованием реабилитационного оборудования.
Всего  за проект реализовано 6 курсов реабилитации для 30 детей из 28 семей, в том числе 3 курса для 11 детей из 11 семей за период с января  по сентябрь 2022г.  12  получателей услуг в результате проведенных мероприятий перешли на полустационарную форму обслуживания в условиях учреждения. 
Приложение № 6

	1.4
	Обеспечение  информацион-ного сопровождения проекта  
	Число детей – инвалидов целевой группы – 30 чел.
Число родителей (законных представителей) детей (подростков) целевой группы – 45 чел.
Число семей 
–  28. 
Число детей из социального окружения 
– 35 чел. 
Число специалистов, задействованных в реализации мероприятий проекта
 - 4 чел.
	Апрель 2021- 
сентябрь 2022
	Апрель 2021- 
сентябрь 2022


	Информирование представителей целевой группы проекта и общественности о деятельности микрореабилитационного центра осуществляется на официальном  сайте учреждения, в  социальных сетях и в мессенджерах. На официальном сайте учреждения создан специальный раздел, содержащий актуальную информацию о деятельности микрореабилитационного центра  и оказываемых в нем  услугах 
http://сургутскийрц.рф/vizitnaya-kartochka-uchrezhden.
Подготовлены и размещены материалы о ходе и результатах проекта на официальном сайте учреждения. Разработаны циклы занятий для дистанционной работы логопеда, психолога, инструктора АФК и уроки самомассажа.
Всего размещено 14 публикаций в мессенджерах и 6 статей на сайте учреждения, в том числе  14 из них  с января 2022 года. В связи с ростом цен на услуги радио и телеэфиры  учреждению не представилась возможность выпуска  эфиров по теме проекта. Однако центром создан видеоролик о результатах проекта на примере одной семьи.  https://xn--c1akdc2aebcihc6b.xn--p1ai/upload/iblock/15e/Proekt_Domashniy_mikroreabilitatsionnyy_tsentr.mp4
Приложение №7


	Задача 2. Повысить компетентность родителей в вопросах реабилитации, абилитации детей-инвалидов

	2.1
	Проведение обучающих мероприятий для родителей целевой группы проекта
	Число родителей (законных представителей) детей (подростков) целевой группы – 45 чел.
Число семей 
–  28. 
Число специалистов, задействованных в реализации мероприятий проекта
 - 4 чел.

	Сентябрь 2021-
декабрь 
2021
Февраль-май 2022
	Сентябрь 2021-
декабрь
2021
Февраль-май 2022
	На базе учреждения проведено 16 обучающих  консультационно-образовательных мероприятий, вместо 10 запланированных, с охватом 45 родителей целевой группы, в том числе 5 оказано в период с января по сентябрь 2022 года для 22 родителей. Обучающие мероприятия включали в себя 6 родительских встреч 2022 г. - 3 встречи (07.02.2022, 22.04.2022, 26.08.2022); 2 онлайн-консультации по социально-правовой помощи о мерах соцподдержки семьям, воспитывающих детей-инвалидов (27.10.2021,17.11.2021); мастер-класс по коррекции психоэмоциального состояния у родителей (29.09.2021),  семинар «Ранняя диагностика, ранняя помощь детям с РАС. Психолого-педагогическая коррекция и комплексная реабилитация детей с РАС» (23.09.2021); вебинар «Обучение детей разных возрастов с аутизмом. Технологии обучения и воспитания» (09.12.2021). В августе-сентябре 2022 года Сургутским государственным университетом проведено 2 обучающих тренинга для 12 родителей. 17 – 21 октября 2022 года 3 родителей приняли участие  в курсах повышения квалификации «Практические приёмы работы с несовершеннолетними со средней и тяжёлой формой умственной отсталости». С апреля по май 2022 года 3 родителей приняли участие в обучающих  онлайн вебинарах,  посвященных организации системной помощи детям и взрослым людям, имеющим расстройства аутистического спектра (30.04.2022, 29.04.2022, 28.09.2022). Три законных представителя 27.05.2022 приняли участие в межрегиональной конференции «Десятилетие детства. Счастливая семья – счастливые дети». 
Приложение № 8, 9, 10

	2.2
	Дистанционное сопровождение реабилитационного процесса специалистами учреждения. Работа он-лайн платформы  для консультаций и реабилитационных занятий
	Число родителей (законных представителей) детей (подростков) целевой группы – 45 чел.

Число специалистов, задействованных в реализации мероприятий проекта
- 9 чел.

	Апрель 2021-
сентябрь 2022

	Апрель 2021-
сентябрь 2022

	В дистанционном сопровождении принимали участие  9 специалистов, в том числе: психолог, логопед, инструктор по АФК, врач-педиатр.
Специалисты учреждения проводили занятия различной направленности в дистанционном формате для 45 родителей целевой группы, в том числе   для 22 человек в период с января по сентябрь 2022 года.
За время реализации проекта специалистами разработаны кейсы дистанционных реабилитационных занятий по развитию речи, стабилизации психоэмоционального состояния, развитию высших психических функций, по коррекции двигательных нарушений, по массажу. В период с января по сентябрь 2022 года разработано и проведено  39 занятий различной направленности.   Общий кейс проекта  из 93 единиц (занятий) хранится в специальной вкладке (он-лайн платформе) «Инновационная работа. Микрореабилитационный центр» на сайте учреждения. http://сургутскийрц.рф/vizitnaya-kartochka-uchrezhdeniya/?SECTION_ID=140
По итогам дистанционного сопровождения удалось  повысить родительскую компетентность  в вопросах реабилитации, абилитации детей-инвалидов у 77 % человек.  Доля семей, отметивших улучшение ситуации в результате участия в онлайн консультациях,  составила 75 %.
Приложение № 11, 12

	Задача 3. Восстановить социальное взаимодействие семей, воспитывающих детей-инвалидов, с социальным окружением

	3.1
	Мероприятия по социокультур-ной реабилитации детей целевой группы

	Число детей (подростков) целевой группы – 30 чел.
Число родителей (законных представителей) детей (подростков) целевой группы – 45 чел.

Число специалистов, задействованных в реализации мероприятий проекта
 - 5 чел.

Число 
волонтеров/
добровольцев – 14 чел. 


	Апрель 2021- 
сентябрь 2022
	Апрель 2021 -
сентябрь 2022
	В рамках реализации социально-культурной реабилитации, проводились  мероприятия (в том числе выездные) для семей, воспитывающих детей-инвалидов, совместно с общественными организациями, волонтерами и учреждениями культуры и спорта. 
В связи с ограничительными мерами по проведению массовых мероприятий в период распространения коронавирусной инфекции учреждения культуры и спорта были ограничены в проведениях своих мероприятий. В связи с этим семьям предлагали принять участие в социально-значимых мероприятиях, организованных на базе учреждения социального обслуживания. Так в 2022 году семьи приняли участие в благотворительной фотосессии «Семья – Бухта радости моей» (январь 2022); конкурсе семейных костюмов (13.05. 2022), в  «Параде колясок» (01.06.2022), в семейном турфестивале «Время семьи» (28.08.2022). 
Тем не менее,  из 11 запланированных с учреждениями культуры мероприятиями за  проект проведено 5 показов  спектаклей на дому  МАУ ТАиК «Петрушка»  (29.04.2021 – спектакль «Как Маша поссорилась с подушкой», 08.09.2021- спектакль «Африка», 18.03.2022 г. – мини спектакль по мотивам народных сказок,  18.05.2022 - музыкальное представление «Чудо зонтик»,  24.09.2022 – спектакль «Голубой щенок»; 2 концертные программы: концерт к Международному дню инвалидов «В лучиках надежды и добра» (02.12.2021),  новогоднее представление для детей с ограниченными возможностями МАУ «Городской культурный центр» (21.12.2021). 
Всего социокультурные мероприятия посетили 100 %  семей, участников проекта. Мероприятия были разноплановые по своему содержанию и пришлись по душе семьям, участникам проекта.
Приложение № 13, 14

	3.2
	Мероприятия по психологическому сопровождению семей, воспитывающих детей - инвалидов
	Число родителей (законных представителей) детей (подростков) целевой группы – 45 чел.
Число специалистов 
- 4 чел.

	Апрель 2021- 
сентябрь 2022
	Апрель 2021- 
сентябрь 2022
	Мероприятия проведены по плану.
В течение 6 курсов реабилитации организованы арттерапевтические сеансы с родителями, психологические консультации, тренинги, лекции с  преподавателями практической психологии Сургутского государственного университета. В 2022 году для отцов особенных детей организован клуб отцов «Точка опоры». В клуб вошли 2 отца из семей, участников проекта.  Всего психологическим сопровождением охвачено   45 родителей (законных представителей). 
 Встречи проводились как в онлайн формате, так и в очных беседах. 
Приложение № 15, 16

[bookmark: _GoBack]

	Задача 4. Повысить уровень профессиональной компетентности специалистов, оказывающих реабилитационные услуги детям-инвалидам

	4.1
	Участие в стажировках на базе стажировочных площадок Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, по соответствующему направлению внедряемой социальной практики
	Число специалистов 
- 1 чел.

	Июнь 2021 – октябрь 2021
	Сентябрь 2021
	16.09.2021 года 1 специалист прошел курсы повышения профессиональных компетенций по программе: «Практические аспекты реализации программы реабилитации детей-инвалидов с тяжелыми формами заболеваний – «Домашний микрореабилитационный центр» на базе Государственного автономного учреждения социального обслуживания Московской области «Комплексный центр социального обслуживания и реабилитации «Журавушка».

Благодаря стажировке в рамках проекта «Домашний микрореабилитационный центр» организован прокат реабилитационного оборудования,  проведены обучающие мероприятия для родителей по использованию технических средств реабилитации.
Приложение №  17

	4.2
	Повышение квалификации специалистов, работающих с целевой группой

	Число специалистов учреждения – 2 чел.

	Сентябрь 2021- 
ноябрь 
2021
Февраль 
2022
	Сентябрь 2021-
ноябрь 
2021
Февраль 2022
 Март 2022

	Мероприятия проведены по плану. 2 специалиста прошли три курса повышения квалификации.
 В 2021 году врач-педиатр  прошел обучение по дополнительной  общеобразовательной программе «Биоаккустическая коррекция – метод терапии функциональных расстройств ЦНС» г. Санкт-Петербург. 
В 2022 году уровень квалификации повысил инструктор по АФК, пройдя полный теоретический и практический информационный курс по теме: «Метод применения костюма «Адели», используемого для реабилитации и восстановительного лечения больных с ДЦП» в объеме 16 часов г. Ярославль, и  по дополнительной профессиональной программе «Войта - терапия» в объеме 144 уч. Часа, г. Москва.
Приложение № 18, 19

	Задача 5. Оказать информационную и консультативную поддержку семьям, воспитывающим детей-инвалидов

	5.1
	Проведение консультаций по вопросам оказания социальных услуг, предоставления льгот и пр.
	Число родителей
– 45 чел.
Число специалистов 
- 11 чел.

	Апрель 2021 -
Сентябрь 2022
	Апрель 2021 -
Сентябрь 2022
	Оказана консультативная помощь  45 родителем, в том числе – 25 родителям в период с января по сентябрь 2022 г. Консультации проведены  по вопросам предоставления льгот семьям, воспитывающим детей-инвалидов, обеспечения детей-инвалидов техническими средствами реабилитации, по предоставлению образовательных, медицинских и иных услуг детям-инвалидам.  Специалистами проводилась  консультативная практика на постоянной основе в рамках родительских встреч  и в индивидуальном порядке, а также при обращении семей, участвующих в проекте  для разработки ИППСУ. Консультации проводились специалистами по комплексной реабилитации, психологами. Каждый родитель целевой группы получил минимум по одной консультации. Родителям оказано 104 консультации, в том числе 61- оказана в период с января по сентябрь 2022 года.
Приложение № 20

	5.2
	Разработка и распростране-ние информацион-ных и методических материалов по вопросам реабилитации и абилитации детей-инвалидов в домашних условиях
	Число родителей
– 45 чел.
Число специалистов 
- 4 чел.

	Апрель 2021-
 сентябрь 2022
	Апрель 2021-
 сентябрь 2022
	Мероприятие выполнено в полном объеме.
Для повышения уровня информированности родителей, воспитывающих детей-инвалидов по вопросам их реабилитации и абилитации в домашних условиях разработаны и распространены печатные и электронные методические материалы.
Разработано: 
-презентация проекта – 1  шт., 
- презентация метода БАК терапии  – 1 шт., 
-презентация тренажера «ARTROMOT» - 1 шт.,
-презентация  технического средства «Вертикализатор»- 1 шт., 
- презентация карточек PECS – 1 шт.,  
- видеоролик о реализации проекта – 1 шт.,
- видеоролик «Инновационная методика работы приставка-айтрекер PCEye» - 1 шт., 
- обучающий видеоролик для родителей  «Растем и развиваемся дома» - 2 шт.
- обучающий видеоролик для родителей  «Игры на запуск речи «Малыш говори» - 2 шт.
- брошюры «Психолого-педагогические методы/ технологии, используемые в проекте» - 1 шт., «Домашний микрореабилитационный центр» - 1 шт.,  
- дидактический материал «Прокат реабилитационного оборудования» - 1 шт.
- буклет - 2 шт., 
 - памятки – 4 шт. 
 С января по сентябрь 2022 года разработано 14 информационно-методических материалов.
Все информационные и консультативные материалы размещены на сайте учреждения во вкладке «Инновационная работа. Микрореабилитационный центр» и представлены в мессенджерах учреждения, распространены   среди получателей социальных услуг. http://сургутскийрц.рф/vizitnaya-kartochka-uchrezhden.  
https://vk.com/surgutreabcentr?w=wall-131161476_3030
https://vk.com/surgutreabcentr?w=wall-131161476_3004
https://vk.com/surgutreabcentr?w=wall-131161476_2974
https://vk.com/surgutreabcentr?w=wall-131161476_2971
https://vk.com/surgutreabcentr?w=wall-131161476_3098
https://vk.com/surgutreabcentr?w=wall-131161476_3076
https://vk.com/surgutreabcentr?w=wall-131161476_3125
Приложение № 21



	Задача 6. Распространить положительный опыт организация деятельности социальной службы «Микрореабилитационный центр»

	6.1.
	Выпуск и распространение итогового информационно-методического сборника
	Число специалистов 
- 2 чел.

	Июль 2022
	Сентябрь 2022
	Обобщение инновационного опыта проекта отражено в  издании «Сборник «Домашний микрореабилитационнный центр». В материалах сборника  содержится описание современной социальной практики, внедренной в ходе реализации проекта,  описание проекта, комплексы  дистанционных коррекционных занятий различных специалистов.  Сборник размещен  на официальном сайте учреждения. 
http://сургутскийрц.рф/vizitnaya-kartochka-uchrezhden.  
Приложение №  22

	6.2.
	Проведение итоговой  конференции регионального уровня
	Число специалистов 
- 50 чел.

	Сентябрь 2022
	Сентябрь 2022
	Первоначально опыт проекта  запланировано было представить на итоговой конференции регионального уровня  с участием представителей органов исполнительной власти и местного самоуправления, руководителей и специалистов организаций социальной сферы различной ведомственной принадлежности (50 человек).  Однако, в 2021 и 2022 годах учреждение приняло участие в  XII и XIII «Всероссийском форуме «Вместе – ради детей!»  с докладами о промежуточных и итоговых результатах реализации проекта. Опыт проекта представлен широкой аудитории участников   двух форумов.
Приложение № 23, 24





3. Основные результаты реализации проекта в отчетном периоде

В период с 01 апреля 2021 года по 30  сентября  2022 года запланированные по Проекту мероприятия реализованы в полном объеме.
Проект «Домашний микрореабилитационный центр» позволил создать комфортную, доступную и непрерывную среду для получения реабилитационных услуг  для детей-инвалидов и их семей (в том числе детей раннего возраста и детей с тяжелыми множественными нарушениями развития), не имеющих возможность регулярно посещать учреждение социального обслуживания.  Сургутский реабилитационный центр организовал комплексную реабилитацию для детей-инвалидов в домашних условиях. Реабилитационные мероприятия включили в себя  проведение медико-психолого-педагогической диагностики состояния ребенка-инвалида, формирование цели проведения реабилитационных мероприятий, формирование программы реабилитации, комплексную реабилитацию ребенка-инвалида междисциплинарной командой специалистов (врач-педиатр, логопед, психолог, инструктор по адаптивной физической культуре, культорганизатор, специалист по социальной реабилитации). Благодаря проекту увеличился объем предоставления реабилитационных услуг, оказанных в домашних условиях семьям, воспитывающим детей с инвалидностью; обеспечена доступность социально-правовых, социально-бытовых, социально-педагогических, социально-психологических услуг и услуг в целях повышения коммуникативного потенциала детям-инвалидам, не имеющим возможности посещать социальные учреждения. 
В рамках организационного этапа в апреле на базе учреждения сформирована рабочая группа по реализации проекта из 11 человек, в которую вошли 7 сотрудников учреждения и 2 привлеченных специалиста. Рабочая группа осуществляла контроль над качеством реализации проекта, проводились все организационные мероприятия, велась основная документация по проекту. Участники следили за ходом реализации проекта, при необходимости вносили корректирующие действия. Рабочая группа заседала ежеквартально. На встречах обсуждались вопросы привлечения добровольцев (волонтеров) к социально-значимым мероприятиям, необходимость приобретения тех или иных материалов для реабилитации детей-инвалидов в домашних условиях, вносились корректировки по приобретению  реабилитационного оборудования и по изменению сроков запланированных мероприятий.  Так,  в связи с ограничительными мероприятиями в связи с пандемией в регионе отдельные обучающие мероприятия для родителей и социокультурные мероприятия для семей были перенесены по срокам. Итоговая отчетная конференция в связи с участием учреждения  на профессиональных площадках Всероссийского форума «Вместе – ради детей!» Фонда поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в 2021 и 2022 годах с презентацией промежуточных и итоговых результатов внедрения  проекта «Домашний микрореабилитационный центр» была отклонена в связи с тем, что учреждения социального обслуживания региона и органы власти присутствовали на рабочих площадках форумов и благодаря этому уже имели возможность увидеть опыт внедрения инновационного проекта. 
За время реализации проекта пройдено 6 курсов  реабилитации детей-инвалидов в домашних условиях. Режим работы «Домашнего микрореабилитационного центра» в будние дни с 09.00 до 19.00. За время реализации проекта его участниками, стали 30 несовершеннолетних с различной нозологией  от 3 до 18 лет (2022 г. – 11 н/л); 45 родителей детей-инвалидов (законных представителей) в том числе в 2022 году – 22 родителя. 
В первые недели специалистами, участвующими в реализации проекта, была проведена диагностика уровня развития психофизилогических функций. Результаты первичной диагностики внесены в ИКАИР (индивидуальная карта реабилитации и абилитации). Также в ИКАИР разработана программа реабилитационных мероприятий с частотой выходов на домашнее визитирование.
По результатам диагностики 100 % детей в начале проекта имели низкий уровень социально-бытовых, трудовых, социально-культурных и коммуникативных навыков.
Для каждого ребенка в индивидуальном формате разработано расписание предоставления социальных услуг согласно ИППСУ и назначению врача. В основном дети-инвалиды получали все необходимые социальные услуги на дому, это и социально-медицинские, социально-психологические, социально-педагогические, социально-бытовые. Также благодаря межведомственному взаимодействию, дети обучались образовательным программам на дому. Получали услуги социального такси, няни на час и т.д. 
В проекте использовались современные методы реабилитации и абилитации детей-инвалидов с тяжелыми множественными нарушениями. Были приобретены альтернативные средства коммуникации, такие как карточки PECS, приложение по примеру «Аутизм. Общение», портативные коммуникаторы, айтрекеры, как вспомогательное средство для возможностей работы с компьютером для детей-инвалидов и ограниченным потенциалом в двигательной функции. По результатам использования имеются положительная динамика в освоении детьми-инвалидами альтернативных средств коммуникации для общения, выражения своих потребностей и желаний. При коррекционной работе психологи использовали  современные методики: доски Сегена, кубики Кооса, набор Фребеля, набор Монтессори). За время реализации проекта получатели социальных услуг ежедневно, по расписанию, автоматизировали навыки по формированию реабилитационного потенциала с учетом рекомендаций специалистов. Для семей были разработаны циклы дистанционных занятий на развитие речевых навыков, познавательной и двигательной активности, а также уроки самомассажа. Все дистанционные материалы размещены на официальном сайте учреждения в специальной вкладке.
В рамках социально-бытовой реабилитации у детей-инвалидов формировались и закреплялись знания и представления о санитарно-гигиенических требованиях и правилах техники безопасности при использовании бытовых предметов. В квартирах создавалась специально-организованная среда. При необходимости в прокат выдавалось реабилитационное и дидактическое оборудование.
Социально-культурная реабилитация предусматривала формирование у детей-инвалидов социальных навыков, позитивных интересов, умение вести себя на концертных и праздничных мероприятиях, умение взаимодействовать в игровой форме с актерами, а так же главный навык-умение вести себя в общественных местах. 
В рамках реализации социокультурной реабилитации для несовершеннолетних актеры театра и куклы  «Петрушка» показали 5 спектаклей на дому, в том числе и  для детей из ближайшего окружения. Городской культурный центр провел 2 концертные программы для детей и их родителей. Сургутский реабилитационный центр привлекал семьи к социально значимым мероприятиям, направленным на укрепление семьи и семейных ценностей, интеграцию семей в общество.
По отзывам родителей и детей, социально-культурная реабилитация помогала раскрепощению ребят, способствовала социализации и  творческому самовыражению детей-инвалидов.  Несовершеннолетние с большим успехом встречали театр у себя дома.
По результатам повторной диагностики у всех 78 % детей-инвалидов (24 чел.) наблюдается значительная динамика в развитии психофизического потенциала. У 6 человек (22 %) наблюдается незначительная динамика в силу нозологических особенностей. Нулевая динамика у получателей услуг отсутствует. У 56 %  (17 чел.) расширилась познавательная сфера, круг интересов. 85 %  родителей (законных представителей)  повысили уровень родительской компетентности. 100 % семей охвачено социально культурными мероприятиями.
Дети и их родители продолжают повышать реабилитационный потенциал с использованием дистанционных занятий, которые подготовили специалисты проекта.
Проведено более 1500 индивидуальных коррекционных занятий, направленных на формирование высших психических функций, навыков общения, получение нового сенсорного опыта, снятия эмоционального и мышечного напряжения; развитие творческих способностей, речи и речевого аппарата посредством использования современных методов и технологий работы (арт-терапия, музыкотерапия, танцевально-двигательная терапия, ритмика, песочная терапия, телесная терапия, адаптивная физическая культура, программное обеспечение «Моби СОЛО», БАК – терапия, метод Томатис, логомассаж, Мерсибо). По результатам повторной диагностики у 78 % (24 чел.) наблюдается значительная динамика в усвоении материалов и средств занятий. Увеличился запас навыка взаимодействия со сверстниками, стабилизировался эмоциональный фон, расширился запас сенсорного опыта и творческих способностей. 
Проведено 550  индивидуальных занятий, направленных на развитие познавательной сферы, на формирование усидчивости, умение действовать по правилам, умения работать с телом, на развитие взаимодействия левого и правого полушарий мозга (нейрогимнастика). По результатам повторной диагностики у 77 % (23 чел.) наблюдается значительная динамика в усвоении материалов и средств программы. Расширилась познавательная сфера, круг интересов, расширился двигательный репертуар, выработалась произвольность. У 23 % (7 чел.) наблюдается незначительная динамика в силу нозологических особенностей. Нулевая динамика у получателей услуг отсутствует.
Комплекс социальных услуг несовершеннолетние получали в соответствии с индивидуальной нуждаемостью. На каждого ребенка - инвалида заведен индивидуальный план реабилитации и абилитации ребенка, сформировано личное дело, где указаны все необходимые данные для проведения реабилитационных мероприятий в рамках проекта «Домашний микрореабилитационный центр». 
В рамках проекта велась активная работа по психологическому сопровождению. За 6 курсов реабилитации для родителей проведены  коммуникативные тренинги и мастер-классы, сеансы релаксации, встречи по интересам, лекции с участием практических психологов и преподавателей высших учебных заведений. С родителями проводилась индивидуальная психологическая  и консультативная работа. 
Вся работа с родителями была направлена на принятие своего ребенка, выработку  правильного поведения по отношению к нему, способствующего успешной социализации ребенка-инвалида и успешному закреплению знаний и навыков, полученных на проекте,  в домашних условиях.
Согласно обратной связи от родителей психологическая помощь семьям, воспитывающим детей-инвалидов, необходима и позволяет родителям разрешить межличностные проблемы, изучить свой коммуникативный потенциал, укрепляет их веру в себя и закрепляет новые знания и навыки в процессе реабилитации детей в домашних условиях.
По отзывам родителей – проект дал им возможность всесторонне развивать ребенка в домашних условиях, а также дал большую возможность в организации обучения в рамках реабилитации детей на дому, навыки, приобретенные на проекте, родители автоматизируют и применяют в повседневной жизни. 
Таким образом, социально-психологическое направление дало положительные результаты в работе с целевой группой проекта: у большей части детей отмечена значительная динамика в развитии психофизического потенциала. В процессе проведения тренингов и индивидуальных занятий наблюдаются  положительные изменения в эмоциональном фоне участников группы, а также в поведенческих проявлениях. В работе с родителями так же наблюдается положительная динамика - родители стали более открыты к контакту, овладели средствами взаимодействия с детьми. 
Благодаря средствам гранта, спонсорской помощи и собственными средствами учреждения  проект оснащен необходимым реабилитационным оборудованием.  Приобретено оборудование по оказанию комплексной помощи детям, находящимся на домашнем обслуживании, не имеющим возможности посещать учреждение социального обслуживания в связи с нозологическими особенностями.
 За время реализации проекта 3 специалиста смогли повысить уровень своей компетенции, приняв участие в курсах повышения квалификации и стажировке. Благодаря обучению в работу учреждения внедрены  войта-терапия, БАК- терапия,  костюм «Адели», повысилось качество оказания социальных услуг в условиях на дому. 
Проект вызвал положительный резонанс в городском сообществе. На официальном сайте учреждения и в месеенджерах статьи о «Микрореабилитационном центре»  имеют положительные отклики. Опыт учреждения стал использоваться в двух муниципальных образованиях Ханты-Мансийского автономного округа-Югры: Березовский район, Советский район.
В течение всего периода осуществлялось и информационное сопровождение проекта. 
В результате проведенной работы на официальном сайте учреждения сургутскийрц.рф и в группе учреждения Вконтакте https://vk.com/surgutreabcentr, размещено около 20ти публикаций о ходе и результатах реализации проекта. В статьях рассказывается о мероприятиях, проведенных с детьми обслуживаемых на дому, содержится информация о предоставляемых услугах, представлены видео для занятий родителей с детьми в домашних условиях, презентована новая аппаратура и реабилитационное оборудование. 
В целом, информационное сопровождение проекта позволило обеспечить коммуникационную среду для общения специалистов, участников целевых групп для обмена опытом, организации взаимопомощи, подготовки и распространения информации для целевых групп.
Трансляция опыта проекта состоялась на межведомственной рабочей группе по реализации Концепции комплексного сопровождения  людей с расстройствами аутистического спектра и другими ментальными нарушениями в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре до 2021 года; на Всероссийской выставке-форуме «Вместе - ради детей!» Фонда поддержки детей, находящихся  в трудной жизненной ситуации в 2021 и 2022 годах. С целью популяризации инновационной работы  учреждением разработаны буклеты, памятки, брошюры с описанием Проекта и контактными данными учреждения. 
Подводя итоги по  реализации Проекта, можно сделать вывод, что учреждению удалось достичь основной цели проекта - улучшить качество жизни, обеспечить доступность и непрерывность реабилитационных услуг для детей-инвалидов (в том числе детей раннего возраста и детей с тяжелыми множественными нарушениями развития), не имеющих возможности регулярно посещать учреждение социального обслуживания. 
Благодаря новой технологии созданы условия для оказания эффективных социальных услуг по комплексной реабилитации детей инвалидов с множественными нарушениями, успешной реабилитации детей и их семей.
Повысился уровень реабилитационного потенциала, социально-культурных, социально-психологических, коммуникативных навыков у детей-инвалидов, участников Проекта, уровень их социализации. За время реализации проекта 7  несовершеннолетних (23 % от общей численности участников проекта) переведены с домашней формы обслуживания на полустационарную форму обслуживания в связи с положительной динамикой в  общем развитии и нормализацией жизнедеятельности несовершеннолетних.  Дети вошли в новые проекты по дальнейшей социализации и интеграции в среду сверстников,  в том числе в городской проект по реабилитации в аэродинамической трубе – 2 ребенка; в проект  социализации детей с НОДА «Жизнь без границ» - 2 че
Обеспечено формирование толерантного отношения общества к людям с инвалидностью благодаря просветительским мероприятиям, повышение доступности и качества социальных услуг для детей-инвалидов благодаря внедрению современных технологий и методик в работу с детьми и членами их семей. Обеспечено повышение уровня социального благополучия семей, участников проекта,  за  счет созданных  условий для реабилитации и абилитации получателей услуг. Достигнута непрерывность реабилитационного процесса. Обеспечено межведомственное взаимодействие при реализации  стационарзамещающей практики.
Мероприятия проекта позволили нормализовать жизнедеятельность семьи с ребенком-инвалидом, интегрировать ее в общество. Благодаря обучающим организованным мероприятиям  специалисты получили возможность повысить свой уровень квалификации;  освоить и применить ряд эффективных методик и технологий работы с детей с инвалидностью. В целом, команде специалистов, ответственных за реализацию проекта, удалось обеспечить ожидаемый социально значимый результат, придать ему устойчивость, обеспечить внедрение в учреждение эффективной социальной практики, новой технологии (методики) в работу с детьми-инвалидами и их семьями.

4. Показатели эффективности  (результативности) проекта

	№ п/п
	Наименование показателя[footnoteRef:1] [1:  Перечень показателей указывается согласно заявке.] 

	Единица измерения
	Значение показателя[footnoteRef:2] [2:  В графах 4-5 «Значение показателя» указываются данные по годам (год начала и год окончания проекта), соответствующие указанным в заявке.] 


	
	
	
	

	
	
	
	ожидаемое значение
за весь отчетный период
	фактическое
значение 
за 2022 г./весь период

	1
	2
	3
	4
	5

	Обязательные показатели, установленные Фондом

	1.
	Охват мероприятиями целевой группы 

	1.1.
	Число семей с детьми, включенных в состав целевой группы проекта
	единиц
	30
	11/28

	1.2.
	Число детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья, включенных в состав целевой группы проекта и получивших помощь, в том числе:
	человек
	30
	11/30

	1.2.1.
	в рамках социальной службы «Домашний микрореабилитационный центр»
	человек
	30
	11/30

	1.2.2.
	в рамках социальной службы «Выездной микрореабилитационный центр»
	человек
	0
	0

	1.3.
	Число детей целевой группы, у которых улучшились показатели развития в ходе реализации индивидуально ориентированных программ, в том числе:
	человек
	24
	11/24

	1.3.1.
	детей с тяжелыми множественными нарушениями развития
	человек
	24
	11/24

	1.4.
	Число родителей (законных представителей), прошедших обучение по вопросам реабилитации и абилитации детей с особенностями развития, их воспитания, развивающего ухода и другим вопросам
	человек
	40
	22/45

	1.5.
	Доля семей, отметивших улучшение ситуации в результате участия в мероприятиях проекта и получения помощи (от общей численности целевой группы семей) 
	
%
	75
	75/75

	2.
	Привлечение и развитие ресурсов в ходе проектной деятельности

	2.1.
	Количество организаций, привлеченных к реализации мероприятий проекта, в том числе: 
	единиц
	7
	7/7

	2.1.1.
	государственных и муниципальных учреждений
	единиц
	4
	4/4

	2.1.2.
	российских негосударственных некоммерческих организаций, общественных объединений
	единиц
	3
	3/3

	2.2.
	Число руководителей и специалистов, включенных в проектную деятельность и обеспечивающих реализацию мероприятий проекта, в том числе:
	человек
	11
	11/11

	2.2.1.
	прошедших обучение на базе профессиональной стажировочной площадки по программе «Домашний микрореабилитационный центр»
	человек
	1
	0/1

	2.2.2.
	прошедших обучение на базе профессиональной стажировочной площадки по программе «Выездной микрореабилитационный центр»
	человек
	0
	0

	3.
	Распространение эффективных результатов проекта

	3.1.
	Количество мероприятий по распространению результатов проекта 
	единиц
	1
	1/1

	3.2.
	Количество разработанных и распространенных в ходе проекта информационно-методических материалов для целевых групп
	единиц
	9
	9/9

	3.3.
	Количество разработанных и распространенных в ходе проекта информационно-методических материалов для специалистов, обеспечивающих тиражирование эффективных практик деятельности созданной социальной службы
	единиц
	1
	1/1

	3.4.
	Число специалистов заинтересованных организаций, принявших участие в мероприятиях по распространению успешного опыта реализации проекта  
	человек
	50
	50/50

	4.
	Обеспечение открытости и публичности реализации проекта

	4.1.
	Количество публикаций в печатных средствах массовой информации о ходе и результатах реализации проекта
	единиц
	4
	1/1

	4.2.
	Количество теле - и радиоэфиров по тематике проекта
	единиц
	4
	0/0

	4.3.
	Количество публикаций по тематике проекта, размещенных на Интернет-ресурсах
	единиц
	8
	10/15

	Дополнительные показатели, установленные заявителем

	5.1.
	Кол-во специалистов, повысивших уровень профессиональной компетенции в рамках проекта
	единиц
	2
	1

	5.2.
	Количество разработанных в ходе проекта видеоматериалов дистанционных занятий, направленных на реабилитацию детей-инвалидов целевой группы, обеспечивающих повышение качества организации реабилитационного процесса
	единиц
	12
	39/80




5. Перечень отчетных документов и материалов, подтверждающих выполнение мероприятий

	№№
п/п
	Наименование 
отчетного документа (материала)
	Количество 
экземпляров

	1
	2
	3

	1
	Приложение № 1. Протоколы рабочих групп 
	3

	2
	Приложение № 2. Список группы «Домашний микрореабилитационный центр»
	1

	3
	Приложение №3. Приказ на зачисление и отчисление
	11

	4
	Приложение №4. ИКАИРы на 11 несовершеннолетних 
	11

	5
	Приложение №5. Протоколы социально-реабилитационного консилиума
	13

	6
	Приложение №6. Анализ эффективности мероприятий по комплексной реабилитации ребенка инвалида на дому
	1

	7
	Приложение №7. Скриншоты интернет публикаций и ссылки 
	6

	8
	Приложение № 8. Протоколы родительских собраний
	3

	9
	Приложение №9. Программы консультативно-образовательных мероприятий, сертификаты участников
	6

	10
	Приложение №10.Договоры/соглашения  о сотрудничестве с СурГУ
	1

	11
	Приложение №11 Кейсы дистанционных занятий
	5

	12
	Приложение №12. Договор с IT-специалистом на сопровождение работы в он-лайн ресурсе 
	1

	13
	Приложение №13. Договоры/соглашения  о сотрудничестве с МАУ «ГКЦ», МАУ ТАиК«Петрушка»
	1
1

	14
	Приложение №14. Фотоотчёт социокультурной реабилитации
	8

	15
	Приложение №15. Информационно-аналитическая справка по результатам реализации психологического сопровождения семей; фотоотчет;
список охваченных родителей (законных представителей) 
	6

	16
	Приложение №16. Листы регистрации родителей
	1

	17
	Приложение №17. Документ, подтверждающий участие в стажировке, договор на оказание услуг по обучению
	2

	18
	Приложение №18.Документ, подтверждающий повышение квалификации, договор на оказание услуг по обучению
	2

	19
	Приложение № 19. Документы, подтверждающие повышение квалификации, договоры на оказание услуг по обучению
	4

	20
	Приложение № 20.Журнал регистрации консультаций 
	1

	21
	Приложение № 21. Разработанные информационные и методические материалы 
	13

	22
	Приложение № 22. Сборник «Домашний микрореабилитационный центр»
	1

	23
	Приложение № 23. Программа выставки-форума 2021 г. Материалы
	8

	24
	Приложение № 24. Программа выставки-форума 2022 г. Материалы
	6



Директор  бюджетного учреждения 
Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 
«Сургутский реабилитационный центр»
________________  (С.В. Королева)
     
М.П.

Дата: «14» октября  2022 г.
